
Аннотация к рабочей программе учебного предмета Основы безопасности 

жизнедеятельности 10-11 классы 

Программа разработана в соответствии с ФГОС основного общего образования на 

основе Программы курса Основы безопасности жизнедеятельности : 10-11 классы : 

программа / С.В. Ким, В.А. Горский,  Вентана-Граф, 2020,  с учетом  рабочей 

программы воспитания МБОУ «Сергеевская средняя школа». 

Предлагаемый авторский курс соответствует предметной области, введённой в 

стандарты второго поколения (2010 г.). 

Его изучение направлено на реализацию следующей воспитательно - образовательной 

цели: 

- расширение знаний и формирование умений подростков по организации здорового 

образа жизни, выбору правильного поведения в различных неординарных и 

чрезвычайных ситуациях. 

Основными задачами изучения данной предметной области являются следующие: 
 

- осознание необходимости изучения правил поведения в необычных, 

нестандартных и чрезвычайных ситуациях, овладения умением ориентироваться в 

них; 

- воспитание способности к восприятию и оценке жизненных ситуаций, таящих в 

себе опасность, и приобретение опыта их преодоления; 

- формирование представлений о причинах возникновения опасных ситуаций, 

правилах безопасного поведения в них; 

- воспитание самоконтроля и самооценки поведения в опасных для здоровья и 

жизни ситуациях, развитие умения предвидеть последствия своего поведения. 

Учебник: 
 

Основы безопасности жизнедеятельности: 10-11 классы: учебник/С. В. Ким, В. А. 

Горский, 2020 Вентана-Граф. 

 

 

Место предмета в учебном плане на 2022-2023 учебный год: 

 
10 класс - 34 ч (1час в неделю) 

 
11 класс - 34 ч (1час в неделю) 

 


